légumes fruits crus viandes poissons produits laitiers
Lycée / Collége René LAENNEC plat végétarien
PONT L ABBE patisserie / entremet

MENU

Du lundi 25 novembre au vendredi 29 novembre 2019

Date Déjeuner Diner

Salade nordique

. Salade de tomates Assiette de crudités
Lundi Salade vigneronne

. Quiche au thon / lorraine
Tajine d’agneau

EE Salade verte
Laitages / muffin
Laitage/ fromage blanc fruits
Fruits

Carottes rapées,

’ CEufs mimosa

Mardi Emincé de beeuf a la mexicaine Poulet bbq
Boulette soja tomate
Poisson du jour Lai
aitages
L . Glaces
Laitages / fromage /yaourt bio Fruits

Banane chocolat / fruits

Assortiment de crudité

Mercredi bolognaise
Omelette maison au fromage

Laitages / fromages
Salade de fruits Laitages
Fruits

Assortiments de charcuterie
Jeudi Chicken salad

: Sauté de beeuf & la Dijonnaise
Blanquette de poisson
Steak de porc mariné

E.B Laitages
Laitages Fruits
Tartes aux fruits / cake caramel
Fruits
Vendredi Salade de mache et chévre

Sauté de dinde au caramel
Steak haché de veau
Poisson du jour

Laitages / fruits

Menu établi a titre indicatif sous réserve de modifications de derniére minute
Le Gestionnaire, Madame La Proviseur, Monsieur le Principal,

R. LE-ROUX Angéliqgue LAMY Pierre LEMOINE



