légumes fruits crus viandes poissons produits laitiers
Lycée / Collége René LAENNEC plat végétarien
PONT L ABBE patisserie / entremet

MENU
Du lundi 20Janvier au 24 Janvier 2020

Date Déjeuner Diner
Lundi Avocat au thon
Escalope de poulet pané sauce napolitaine Poisson pané

Sauté de canard a l'orange

Yaourt
Fromage Gateau a la banane
Yaourt bio Fruits
Fruits
chévre

CEufs mimosa
Galette végétarienne
. Boeuf bourguignon
Mardi Poisson du jour, créeme de poivrons

Concombre a la créeme
Céte de porc sauce roquefort

Yaourt
Yaourt Fruits
Choux chantilly
Fruits

Salade coleslaw
Rosette

Mercredi jambon fromage Saladce)r?]ilztta:zisggng?emmes
poulet poivron
Salade verte
Yaourt Ygogrt
. . ruit
Tendre perle fagon riz au lait au caramel
Fruits
Jambon
Jeudi Crudités Tomate, féta et basilic
Sauce carbonara Kebab
Poisson du jour
Salade verte
Yaourt
Yaourt Glace
Gateau breton Fruits
Fruits
Pamplemousse
Vendredi

Poulet fafa
Cervelas a l'alsacienne
Poisson du jour

Salade verte
Fromage / yaourt
Fruits

Menu établi a titre indicatif sous réserve de modifications de derniére minute
Le Gestionnaire, Madame La Proviseur, Monsieur le Principal,

R. LE-ROUX Angéliqgue LAMY Pierre LEMOINE



