légumes fruits crus viandes poissons produits laitiers
Lycée / College René LAENNEC plat végétarien
PONT L ABBE patisserie / entremet

MENU
Du lundi 10 au 14 février 2020

Date Déjeuner Diner
Lundi Assortinlent de charcuterie Terrine de volaille
Crsré)ﬁsdfer%rgige Steak haché

Paupiette de dinde a 'estragon Sauce échalote

Laitages

Laitages Paris Brest / fruits

Yaourts / fruits

Salade bretonne

Choux fleur vinaigrette Avocat vinaigrette
Mardi Boulette de pois chiche Tajine de volaille
Carbonade flamande
Laitages
Laitages Yaourts / fruits
Créme brilée
Fruits
. Assiette de crudités
Mercredi maison
bolognaise
Salade verte
Laitages Yaourts
Crépes soufflées Fruits
Fruits
Jeudi Crevette rémoulade
eudal .
Jambalaya de dinde ??'ade d endwg .
Echine d 18 Ro6ti de veau braisé
chine de porc grillée
Sauce charcutiere
Laitages
Lai Yaourts / fruits
aitages
Yaourts / fruits
Vendredi

Salade fromageére
Jambon grillé
Moules mariniere (de Groix)

Laitage
Yaourts / fruits

Menu établi a titre indicatif sous réserve de modifications de derniére minute
Le Gestionnaire, Madame La Proviseur, Monsieur le Principal,

R. LE-ROUX Angélique LAMY Pierre LEMOINE



