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Cuisine évolutive

PREPARATION ET LIVRAISON DE REPAS

LYCEE LAENNEC - PONT L'ABBE
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" Sauté de porc au miel Steack haché
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N LE PRODUIT DE SAISON
\ T J *Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison
@ LE PRODUIT BIO
@ LE PRODUIT LOCAL

MERCREDI

/» J Tomates aux herbes*

Paté de campagne

Chipolatas au cumin
Pommes vapeur
Epinards a la créeme

Salade verte
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Salade de fruits
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Carottes aux raisins

Macédoine de l[égumes
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Poisson pané
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Haricots plats
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Péche facon melba
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K Salade de chou rouge \

" cCarottes rapées*

Carbonnade de beeuf

Pommes noisettes

Poélée de légumes

Salade verte
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Fromage
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Gaufre au chocolat

Chiken salade
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Mousse de canard

Salade mimosa
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Blanquette de veau

Semoule

Brocolis
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Quatre quart créme anglaise
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Convivio

RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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Concombre vinaigrette* \

Champignons a la grecque

Dos de colin basquaise

Blé aux petits légumes
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Eclair au chocolat
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