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Cuisine évolutive
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PREPARATION ET LIVRAISON DE REPAS

LYCEE LAENNEC - PONT L'ABBE
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Friand au fromage
Concombre bulgare*

Pasteque
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Escalope de poulet au jus

Purée de potiron

Salade verte

Fromage
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7 Fruit frais*

Panna cotta fruits rouges

Roulé a I'abricot
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LE PRODUIT DE SAISON
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Quiche lorraine
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Paupiettes de veau

Lentilles

Carottes vichy

Fromage
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Entremet chocolat
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*Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

P
]
4.

-

o

LE PRODUIT BIO

LE PRODUIT LOCAL

MERCREDI

K Salade strasbourgeoise \

" Pomelos*

Roti de dinde aux champignons

Haricots beurre

87

Boulgour

Salade verte
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Fromage blanc
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Fruit frais*
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Tomates mozzarella
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CEuf dur mayonnaise
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Lasagnes

Salade verte

Fromage blanc
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Muffins aux pépites
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JEUDI

K “  Melon*

Salade hollandaise

Salade de blé
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Sauté de porc aux oignons

Batonnieres de légumes

Pommes au four

Salade verte
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Fromage
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Fruit frais*

Compote pommes framboises
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K Celeri rémoulade

Taboulé

Paté de campagne
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Emincés de volaille au cidre

Semoule safrané

Yaourt sucré
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Fruit frais*
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Convivio

RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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Rillettes

Macédoine mayonnaise

Tomates vinaigrette*
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Gratiné de poisson
Brunoise bretonne
@ Pates
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Yaourt arématisé
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Pommé
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Fruits frais*
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