Cuisine évolutive

PREPARATION ET LIVRAISON DE REPAS

LYCEE LAENNEC - PONT L'ABBE
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Poire au chocolat

LE PRODUIT DE SAISON

MARDI GRAS

/ ¢ Coleslaw \

Saucisson sec

Salade de blé
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Paupiette de veau aux raisins
Haricots verts
Pommes noisettes

Salade verte
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Fromage ou laitage
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Beignet chocolat
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Entremet pistache

Tarte provencale \

Champignons a la creme
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Filet de lieu aux agrumes
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Fondue de poireaux
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Panna cotta

K Compote pomme banane /

*Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

LE PRODUIT BIO

09|

LE PRODUIT LOCAL

MERCREDI
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Paté de campagne

Cake au surimi
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Beeuf bourguignon

Coquillettes
Poélée méridionale
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Tarte normande
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Terrine de légumes

Salade du chef
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Emincés de volaille aux pommes

Julienne de légumes
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Quiche lorraine

Pamplemousse
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Colombo de porc
Pommes vapeur
Légumes colombo

Salade verte
*EK
Fromage ou laitage

*kk
Fruit frais*

Velouté aux fruits

Riz au lait
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RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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Salami \

Chou rouge vinaigrette

Piémontaise
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Dos de colin sauce au beurre
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Gratin de chou fleur
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Creme dessert au chocolat

K Cocktail de fruits /
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