Lycée / College René LAENNEC

PONT L ABBE
Du lundi 29 AVRIL au vendredi 03 MAI 2019
Date Déjeuner Diner
Lundi
Feuilleté a la viande, Salade de fromage A i
Bolognaise ou Poisson pané garni de . wvoca .
fromage Paupiette de dinde sauce forestiére
R 9e . Céréaliére, Brocolis
Pates, Carottes bio sautées s .
: . Fromages, Yaourts bio, Fruits
lle flottante, Laitages, Fruits
Mardi . o o
Saucisson bnocheﬂ, Carottes répées, Salade Macédoine surimi
Plat _ depatesaupesto Chipolatas
végétarien Chili végétarien ou Hau:[ _de cuisse de Purée, Jardiniére de légumes
poulet bbe roti ’ Glaces, Fruits
Riz/Haricots rouges, Gratin de courgettes ’
Laitages, Fromage, Fruits
Mercredi
Ferie Férié
Jeudi Taboulé de boulgour, Concombre & la
créme, Salade de tomates CEufs mimosa
Ro6ti de porc ou Boeuf carottes Gratin de pates aux lardons
Pommes de terre sautées, Trio de légumes Haricots verts
bio Fromage blanc bio aux fruits rouges
Fromages, Laitages, Fruits
Vendredi

Piémontaise, Salade d’endive au chévre,
Céleri rémoulade
Encornet a la creme d’ail ou Saucisse de
Toulouse, sauce tomate
Semoule, Flan de potiron
Tarte chocolat banane, Fruits

Sauce blanche
Compote bio, fruits

En plus d’un des desserts au menu, il est proposé au choix :

1 yaourt, 1 fromage blanc ou 1 fromage

Menu établi a titre indicatif sous réserve de modifications de derniére minute
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Ronan LE ROUX
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Mr Le Proviseur,
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Jean-Francgois JACOPIN




